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Al igual que los humanos, los perros y los gatos también 
sufren por las altas temperaturas, y cuando éstas son 
extremas, pueden correr el riesgo de sufrir un golpe de 
calor incluso con más frecuencia que nosotros debido a 
que no transpiran de la misma forma que el hombre: 

Los perros lo hacen a través de la boca por lo cual 
se les dificulta autorregular su temperatura

Los gatos no pueden regular su temperatura corporal 
mediante el sudor ya que carecen de glándulas 
sudoríparas y por ello se lamen constantemente.

Síntomas de alerta 
Temperatura mayor a 42°C; taquicardias; 

jadeo excesivo; lengua pegajosa, decolorada o 
muy oscura; tambaleo, debilidad; pérdida de 
conciencia; di�cultad para moverse; diarrea; 

vómito; temblores y salivación abundante.

Si detectas alguno de los síntomas 
inmediatamente refresca su cuerpo 

con agua fresca, no fría porque puede 
provocar hipotermia 

Refresca su cuerpo con trapos 
pequeños, no toallas, empapados 

Llévalo al veterinario para descartar 
posibles efectos secundarios que 

pudieran afectar al sistema nervioso 
central u otros órganos de su cuerpo

Siempre deben tener abundante 
agua fresca a su disposición.

No sacarlos en horas 
de calor intenso.

Evitar viajes en auto 
cuando hace calor. 

¿como prevenirlo?

no olvidesno olvides

Originario de Gran Bretaña, de carácter muy 
impetuoso e intrépido, es un perro 

independiente pero un poco testarudo. Muy 
apegado al amo y fácil de educar. Su pelo 

es áspero, denso, apretado y puede ser liso o 
duro de color blanco o blanco con marcas 

fuego, limón o negro, principalmente en la 
cabeza y en la base de la cola. 

El origen del  gato LaPerm es Estados Unidos. De 
tamaño mediano, cuerpo musculoso y proporcionado. 
Su pelo puede ser de cualquier color y patrón.

Es amoroso, sociable, calmado y feliz con su dueño; 
le encanta descansar en sus piernas, seguirlo a todos 
lados para estar juntos. 

laperm

jack 
russell 
terrier

Golpe de calor; 
cómo prevenirlo en 
perros y gatos

Golpe de calor; 
cómo prevenirlo en 
perros y gatos


